
假日班：8/22（六）

指導單位 辦理單位

【報名時間】

報名連結請掃右方QRcode

【課程地點】  

梳理人生經歷，找回生命意義與尊嚴

晚美人生安心遺愛倡導員回訓課程

五股勞工中心 301教室（新北市五股區五工六路9號）

 蔡小姐 (02)2596-1212#34聯絡人：

生命回顧工作坊

｜陳坤虎 教授

▸ 生命回顧工作坊（含理論與實務演練）
▸ 培力帶領銀髮長者進行生命統整與意義重建之能力

輔仁大學醫學院臨床心理學系教授、臨床心理師

【課程主軸】

【對象】 

三場為相同課程，請勿重複報名【課程場次】 

【課程時程】 

09:00~12:00 生命回顧理論 —— 概念篇

12:00~13:00 午餐

13:00~16:00 生命回顧工作坊 —— 演練篇

16:00~16:30 晚美人生我做主及近期政策簡報與討論會

本次培訓名額共150人（每場50人）
招生對象分4種類別，依序錄取：
1. 安心遺愛倡導員回訓優先錄取
2. 晚美人生其他系列倡導員
3. 新北市各社區關懷據點和銀髮俱樂部之工作人員或志工
4. 對議題感興趣之一般民眾

平日班：9/9（三）、9/10（四）

▸ 7/06–7/15（倡導員優先）
▸ 7/15–7/22（一般報名）
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