
 

 

 
 

指導單位：新北市政府社會局 辦理單位：財團法⼈佛教蓮花基⾦會、恩主公醫院、⻑壽⼭元亨寺 

預先規劃身後事 
圓滿人生，告別無憾 

 主講人：鄭文烈 
 觀音線心理暨社會關懷協會理事 
 前⾦⼭環保生命園區主任 
 
 

坦然面對生命終章， 

學習如何提早規劃身後事宜。 

在愛與尊嚴中優雅轉身， 

留下祝福，不留遺憾。 
 
 
 
 
 

 活動日期：2026.07.31 (五) 
 活動時間：10:00~12:00（2 小時） 
 活動地點：恩主公健康學苑 
  (新北市三峽區臺北大學曉日樓 B1) 
 報名對象：⼀般大眾、對生命議題有興趣之⼈⼠ 
 講座名額：60 ⼈ 
 
 
 免費報名：掃描 QR Code 
 聯絡電話：蓮花基⾦會 蔡小姐 
      02-2596-1212#34 
       
       

圓滿人生系列講座 


